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Добровольчество с заботой  
об экологии
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«Я занимаюсь добровольчеством, 
потому что считаю, что каждому 
человеку важно пересмотреть свое 
отношение к природе. За время 
существования нашего объедине-
ния мы провели 35 мероприятий, 
участниками которых стало более 
1000 человек. — поделилась руко-
водитель экологического объедине-
ния «NaturePWR/Сила природы», 
студентка 4 курса Химико-техноло-
гического института УГЛТУ Злата 
Яковчук. — Помимо различных 
акций и флешмобов мы проводим 
эко-уроки в школах. Также нами ре-
ализован успешный проект по сбору 
крышечек в каждом общежитие 
нашего университета. На данный 
момент мы разрабатываем проект 
«РСО в ВУЗ» (прим. редакции: 
РСО — раздельная сортировка от-
ходов).

Злата очень хочет, чтобы как 
можно больше людей приобщалось 
к экологичной жизни. Для этого 

она делится с читателями «Студи-
ка» первыми базовыми шагами на 
пути к правильному отношению к 
природе: «Для начала можно на-
чать экономить воду. Например, вы-
ключать ее во время чистки зубов. 
Также нужно перестать пользовать-
ся пластиковыми пакетами. Для 
этого можно подобрать себе стиль-
ный шоппер. Собственная бутылка 

для воды, термос для чая или кофе 
и контейнер для еды так же будут 
отличными помощниками на пути 
к экологичному образу жизни. 
Старайтесь не выбрасывать исполь-
зованную макулатуру, а сдавайте 
ее, например, в пункты приема в 
университете. Не стоит просто так 
выбрасывать батарейки и лампоч-
ки, ведь они являются опасными 
отходами. Отнесите их в специаль-
ные места приема. И, конечно же, 
не забывайте убирать за собой в ме-
стах отдыха, а также интересоваться 
состоянием окружающей среды в 
стране и мире». 

Нам важно осознать, что человек 
и природа — единое целое. Жить 
экологично — это быть благодар-
ным природе за то, что ты имеешь, 
быть ответственным за свои поступ-
ки, которые на нее влияют. 

Анна ИЛЬЯСОВА, УГЛТУ
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Наш проект – это 
инвестиции в будущее

В течение трех лет лаборатория 
«Сила решений» сотрудничает с Ас-
социацией профсоюзных организа-
ций студентов вузов Свердловской 
области, их объединяет общий про-
ект «Формирование негативного 
отношения к коррупционным про-
явлениям в молодёжной среде». Он 
был апробирован в вузах Екатерин-
бурга в 2017 и в 2019 гг. В нём при-
няло участие более 90 студентов из 
пяти вузов Екатеринбурга и молодые 
предприниматели. Мы обратились с 
вопросами к руководителю лабора-
тории «Сила решений», бизнес- кон-
сультанту, сопровождающему карьеру 
людей, эксперту отношений в иерар-
хии Алле Николаевне Тишовой.

— Почему вы взялись за этот 
проект? 

— Я хочу жить в сильной России, 
где каждый может быть самим собой 
и удовлетворен своим вкладом в об-
щество. Наш проект – это инвестиции 
в то будущее, где молодые люди смо-
гут создать свою жизнь без корруп-
ции. Мне хочется обратить внимание, 
что в большинстве случаев мы фор-
мируем негативное отношение к кор-
рупции, и я в этом вижу некоторое 
ограничение.  Мало негативно оце-
нивать коррупцию, мало быть против 

коррупции. Нужно уметь жить 
без коррупции. 

— Вы объединили две 
формы работы – семинар и 
практикум. Расскажите о со-
держании вашего меропри-
ятия и его отличительных 
особенностях. 

— Практикум – это взаимо-
действие студентов и экспер-
тов. На него мы приглашаем 
компетентных специалистов, 
хорошо разбирающихся в узко 
специализированных вопро-
сах. Законодательство ведь 
часто меняется, и коррупция 
не выделена какой-то одной 
главой. Надо разбираться и 
понимать, где коррупционные 
проявления прописаны в зако-
не и уметь распознавать их в 
жизни. Эксперт-юрист на прак-
тических примерах поможет 
разобраться в тонкостях этого 
вопроса.

Нельзя обойти вниманием и исто-
рический аспект. Проблема корруп-
ции знакома каждой стране, с ней 
ведут борьбу разными методами, но 
никому еще не удалось победить это 
социальное зло полностью. У неё есть 
психологическая основа. С одной сто-
роны, есть те, кто готов взять взятку, 
а с другой – те, кто готов её прине-
сти.  Как разорвать этот порочный 
круг? Это задача, которую и помогает 
решить практикум. Во время взаи-
модействия с экспертами в течение 
восьми часов, проигрывая разные 
ситуации, с которыми возможно 
столкнуться в собственной жизни и 
в профессиональной деятельности, 
участник сознательно принимает ре-
шение дистанцироваться от корруп-
ции, жить без нее. 

— Вам приходилось уже рабо-
тать с разными целевыми ауди-
ториями. В этом году семинар 
–практикум состоится в Ураль-
ском институте управления. Как 
вы планируете его построить, учи-
тывая, что к вам придут будущие 
управленцы в государственной 
сфере?

— Прежде всего сошлюсь на то, что 
объединяет всех людей. Мы не рож-
даемся педагогами или инженерами. 

Каждый из нас – это прежде всего 
человек. А тема коррупции касается 
каждого. Её следствием может быть 
наказание правовое и нравственное. 
Человек теряет свой статус в обще-
стве, лишается свободы, имущества и 
т.д. Все мы люди и должны понимать 
последствия такого поведения.

С другой стороны, чиновник попа-
дает в систему, которая складывается 
задолго до него и будет работать и 
после. Каждый имеет свое направле-
ние работы и свои ограниченные пол-
номочия. Когда выполняешь работу 
в рамках своих полномочий, важно 
найти в себе силы и компетентность 
разузнать, распознать, где коррупци-
онное проявление именно в твоем 
поведении может иметь место и, рас-
познав, вовремя принять решение и 
отказаться участвовать в этом. 

— Какие инструменты или ме-
тодики вы используете при прове-
дении семинара-практикума?

— Мероприятие состоит из двух 
блоков. Первый – просветительский, 
дает возможность получения новых 
знаний по данной проблеме, рас-
сматриваются исторический, право-
вой, психологический и социальный 
аспекты явления «коррупция». Вто-
рой блок – это практика в формате 
ролевой игры. Также используются 
все виды групповой работы – дис-
куссия, мозговой штурм — что обе-
спечивает большую включенность и 
вовлеченность всех участников меро-
приятия. 

— Как вы подводите итоги семи-
нара-практикума и оцениваете его 
успешность?

— Курс, проведенный в той модели, 
которую мы предлагаем, невозможно 
забыть и не понять. Это эффективный 
курс, который поможет и будет поле-
зен везде, где стоит задача учить жить 
без коррупции, а не только быть про-
тив коррупции. Я оцениваю успеш-
ность мероприятия не своей оценкой, 
а теми откликами, которые дают 
наши участники.  Мы используем 
такую форму, как «открытый микро-
фон». Каждый участник высказывает 
свое мнение о мероприятии, отмеча-
ет, что для него было полезным и как 
он будет применять полученные зна-
ния. Для меня самая большая оценка 
-  когда слушатели применяют полу-
ченные знания. 

Проект реализуется при поддержке 
Министерства образования и моло-
дёжной политики Свердловской об-
ласти.

Л.В Тужикова

Февраль, 2020г
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